
In deze informatiebrief vindt u alle belangrijke informatie over de Rotary 
jeugduitwisselingen voor 2010-2011, waarvoor de aanmeldingen en 
de selectie dit najaar plaatsvinden. Bewaar deze informatie dus goed. 
Omdat er in de loop van het Rotaryjaar wijzigingen kunnen optreden of 
aanvullende informatie beschikbaar kan komen, is het verstandig ook 
regelmatig op de website te kijken: www.rotary.nl/yep. 
 
INTERNATIONALE JEUGDUITWISSELING
Het doel van de Internationale Jeugduitwisseling is het bevorderen van 
wederzijds begrip en vriendschap tussen jongeren uit verschillende 
landen. Er zijn vier programma’s.

Long Term Exchange Program
1.  De Internationale Jaaruitwisseling 
Short Term Exchange Programs (STEP)
2.  De Zomervakantieuitwisseling (Summer Holiday Exchange 

Program, SHEP), Family to Family.
3.  De Europese Jeugduitwisseling in het EEMA-gebied (Europa, de 

landen in het oostelijk deel van de Middellandse Zee en Afrika), 
Camps and Tours.

4.  Het Vocational Program New Generations Exchange (NGE).
N.B. Voor de Jaaruitwisseling en de Zomervakantie-uitwisseling 
geldt absolute wederkerigheid, d.w.z. er kan alleen uitgezonden 
worden als daar ontvangst in Nederland tegenover staat.
Alle genoemde programma’s staan open voor zowel kinderen van 
Rotarians als van niet-Rotarians.

DE ORGANISATIESTRUCTUUR VAN DE MDJC
Het Internationale Jeugduitwisselingswerk van de zeven Rotary-
Districten in Nederland wordt georganiseerd door de Stichting 
Rotary Multi District Jeugdzaken (MDJC). Binnen deze Stichting 
zijn commissies gevormd die zich speciaal met de vier hierboven 
genoemde uitwisselingsprogramma’s bezig houden. 

Doelstelling
De stichting heeft tot doel:
a.  de algehele coördinatie van de gezamenlijke activiteiten op het 

gebied van Jeugdzaken van de Rotary Districten 1550, 1560, 
1570, 1580, 1590, 1600 en 1610;

b.  het bevorderen van de internationale jeugduitwisseling van 
Nederlandse jongeren naar het buitenland en buitenlandse 
jongeren naar Nederland, zowel intercontinentaal als binnen 
Europa, zoals geformuleerd in de jeugduitwisselingsprogramma’s 
van Rotary International;

c.  het bevorderen van een efficiënte samenwerking tussen de zeven 
districten en voorts alles hetgeen met een en ander rechtstreeks 
of zijdelings verband houdt of daartoe bevorderlijk kan zijn, alles 
in de ruimste zin van het woord.

Stichtingsbestuur
J.L. Meerburg (RC Rijnwoude – D 1600 ), (voorzitter)
Burg. Warnaarkade 50 , 2391 AZ Hazerswoude-Dorp
tel. 0172-588557, e-mail: potard@planet.nl
R. Moes (RC Heerenveen – D 1590), (vice-voorzitter)
Broekfinne 95, 9213 RN De Wilgen
tel. 0512-370660, e-mail: moesavv@chello.nl
R. Mazel (R.C. Amsterdam-Nachtwacht - D1580), (secretaris)
Rapenburg 20, 1011 TZ Amsterdam
tel. 06-51717382, email: rutger.mazel@gmail.com
D. van der Snoek (RC Woerden – D1570), (penningmeester)
Versterstraat 46, 3443 HJ Woerden
tel. 0348-414901, e-mail: vandersnoek@planet.nl 
L.M.M. Alberts (RC Gulpen-Vaals – D1550), (Public Relations)
Rijksweg 69, 6271 AC Gulpen,
tel. 043 4501420, e-mail: youth.exchange@theoalberts.nl
C.H.M. Verwater (RC Oosterhout- D 1610)
Oosterhoutseweg 131, 4847 DB Teteringen
tel. 076-5870261, e-mail: c.verwater@planet.nl
D1560 en D1600: vacature(s)
Namens het Gouverneursberaad nemen de gouverneur en de 
inkomend gouverneur die belast zijn c.q. belast zullen worden met de 
portefeuille Jeugdzaken aan de beraadslagingen van de MDJC deel. 
Gouverneur Jeugdzaken 2009-2010 is: 
A. Sijpestein (RC Schagen-D 1580)
Valkkogerweg 47 ,  1744 GC Sint-Maarten
tel. 0224-214606 , e-mail, a.sijpestein@quicknet.nl
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De namen en adressen van de commissieleden vindt u bij de 
verschillende uitwisselingsprogramma’s.

Contacten met clubs
Om de jeugduitwisseling in de Rotary Clubs te stimuleren en te 
organiseren heeft iedere club een commissie Jeugdzaken, waarvan de 
Club Jeugd Commissaris (CJC) de voorzitter is. Naast de organisatie 
van het Jeugdwerk in de eigen club, fungeert zij/hij als contactpersoon 
voor Jeugdzaken in MDJC-verband en onderhoudt zij/hij contact met 
de CJC-en van de andere clubs in de regio. Voorzover de CJC-en 
activiteiten ontplooien op lokaal niveau zal dit in het algemeen samen 
met vocational service of community service worden gedaan. De 
MDJC heeft hierin geen taak.

Voor het regionale contact is in elke regio een Regio Jeugd Commissaris 
(RJC) aangewezen. Deze roept minstens tweemaal per jaar de CJC-
en uit de regio bijeen voor onderling overleg. In elk district is er een 
District Jeugdcommissaris (DJC). Vaak is dat één van de RJC-en. De 
MDJC heeft een uitvoerige handleiding samengesteld over de diverse 
jeugduitwisselingsactiviteiten. Zie: www.rotary.nl/yep/download/pub/

Op zaterdag 19 september 2009 vindt van 13.00 uur tot 17.00 uur 
in Scholengemeenschap De Gildevaart/ ROC Midden Nederland, Har-
monielaan 2 te Nieuwegein de landelijke informatie-middag plaats. 
Een ideale gelegenheid voor geïnteresseerde aspirant deelnemers 
zich op de hoogte te stellen over de diverse uitwisselingsmogelijk-
heden in 2010-2011.Tevens worden er voor Rotarians (w.o. CJC-en 
en RJC-en) en andere belangstellenden sessies georganiseerd over 
Jeugdzaken en het New Generation Program.

DE JAARUITWISSELING

1. Algemeen
Dit programma is opgezet om scholieren uit het Voortgezet Onderwijs 
te laten kennismaken met cultuur en taal van een ander land. Dit 
gebeurt door scholieren een jaar naar een ander land te zenden en uit 
die landen van de wereld jonge mensen voor een jaar te ontvangen 
en hen op te nemen in Nederlandse gezinnen. Het is de bedoeling 
dat de jongelui een jaar High School volgen. Andere vormen van 
onderwijs zijn niet uitgesloten en in bepaalde gevallen is het mogelijk 
aanvullend onbetaalde stages of vrijwilligerswerk te doen, mits dat 
geen problemen geeft met het visum. Met nadruk geldt dat niet alleen 
vwo- en havo-scholieren voor deze uitwisseling in aanmerking komen; 
ook leerlingen van scholen voor vmbo kunnen met succes deelnemen. 
Een diploma is geen vereiste om zich op te geven; scholieren kunnen 
ook hun schoolprogramma onderbreken.

Er zijn uitwisselingsmogelijkheden met: USA, Canada, Argentinië, 
Brazilië, Mexico, Peru, Chili, Australië, Nieuw Zeeland, Zuid-Afrika, 
Thailand, India en Taiwan. Voor Japan zijn de mogelijkheden zeer 
beperkt.
De uitwisseling vindt plaats op basis van wederkerigheid, d.w.z.: voor 
elke uitgezonden scholier moet een Rotary Club in Nederland een 
buitenlandse jongere een jaar ontvangen. In Nederland wordt deze 
wederkerigheid zo veel mogelijk gehanteerd op regioniveau. M.a.w. 
elke regio die een scholier uitzendt, moet ook een buitenlandse gast 
een jaar ontvangen.

Aan een ontvangst door een Rotary Club kan niet een recht tot 
uitzending worden ontleend. In de meeste regio’s zijn schema’s 
opgesteld waardoor de verdeling van de ontvangsten over de clubs 
in die regio voor een aantal jaren is geregeld. Bij een groter aanbod 
aan kandidaten in een regio dan beschikbare terugontvangsten 
organiseert de regio een selectie. (Voor selectiecriteria: zie: 1.1.3. De 
landelijke selectie)
Binnen de MDJC is de Commissie Jaaruitwisseling verantwoordelijk 
voor de contacten met de andere districten, de selectie, de uitzending, 
de ontvangst en de begeleiding van de studenten.

1.1. Uitzending

1.1.1. Voorwaarden voor uitzending
In de meeste landen gelden tegenwoordig strenge regels m.b.t. leeftijd 
voor toelating tot de scholen. Voor de uitzending in 2010 gelden de 
volgende indicatieve leeftijdsgrenzen:
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Nieuw Zeeland*):   geboren na 01 - 03 - 1994
Australië*):   geboren na 01 - 09 - 1993
Zuid Afrika*):   geboren na 01 - 06 - 1993
Overige landen:   geboren na 01 - 06 - 1992

*)  De leeftijdsgrens geldt voor overheidsscholen, soms is er enige 
rek mogelijk.

De uitzendingen vanuit Nederland zijn meestal van juli/augustus tot en 
met juli/augustus. Omdat in sommige Aziatische landen de vakanties 
eerder beginnen moet op een eerder vertrek en eerdere terugkomst 
gerekend worden.

Jongelui die voor uitzending in aanmerking willen komen, dienen: 
1.  zich te onderwerpen aan de regionale en landelijke 

selectieprocedure;
2.  binnen één jaar na het vertrek terug te keren naar Nederland;
3.  in het buitenland geen gemotoriseerd voertuig te besturen;
4.  geen drugs te bezitten of te (gaan) gebruiken;
5.  geen gebruik te maken van alcoholische dranken;
6.  bereid te zijn de landstaal ter plaatse te leren;
7.  een school d.w.z. een High School (of vergelijkbare school) met 

minimaal verzuim te bezoeken.
In de meeste gastgezinnen in het buitenland wordt het niet op prijs 
gesteld als de gast rookt: voor rokers kan de mogelijkheid tot 
plaatsing problematisch zijn.
Wie zich aanmeldt, moet € 60.- inschrijfgeld betalen voor deelname 
aan de selectie. Dit bedrag moet op de landelijke selectiedag worden 
betaald. Wie zich na 1 november 2009 afmeldt, dient toch het 
inschrijfgeld te betalen; er wordt een nota nagezonden. 

1.1.2. De aanmelding
Ieder die meent een geschikte kandidaat voor uitzending te kennen, 
meldt dit aan de CJC van de Rotary Club in het gebied waar de 
kandidaat woont. De CJC bespreekt de kandidatuur met haar/zijn 
clubbestuur. Als de club besluit de kandidaat voor te dragen en als 
sponsorclub te willen optreden bij uitzending, stuurt de CJC een 
aanmeldingsformulier in 5-voud aan de RJC van haar/zijn regio. 
Het formulier is op te halen op de website: http://www.rotary.nl/yep/
download/forms.

Op het aanmeldingsformulier heeft men de mogelijkheid om drie 
gewenste landen voor uitzending in volgorde van voorkeur aan te geven. 
Deze keuze kan later nog gewijzigd worden. De landencoördinatoren 
zullen zoveel mogelijk met deze keuze rekening houden, maar dit 
kan niet altijd gegarandeerd worden. Het ontvangende district beslist 
uiteindelijk op grond van het Application Form of zij de kandidaat 
kunnen ontvangen. Kandidaten kunnen zich tot uiterlijk 3 oktober 2009 
als belangstellende aanmelden bij de CJC van een Rotary Club. Het 
ingevulde formulier dient vóór maandag 5 oktober 2009 ondertekend 
door de CJC te worden ingeleverd bij de RJC. De clubvoorzitter tekent 
voor de bereidverklaring van de club om als sponsor op te treden. 
Het kan noodzakelijk zijn dat de club ook als gastclub moet fungeren 
in hetzelfde Rotaryjaar. Dan moet ook een voorzittersverklaring door 
voorzitter en inkomend voorzitter ondertekend worden. Wanneer er 
regionale afspraken zijn, regelt de RJC welke clubs voor ontvangst 
aan de beurt zijn en dus een voorzittersverklaring aan haar/hem 
moeten opsturen. In de periode tot 17 oktober 2009 vindt de selectie 
op regionaal niveau plaats. Het aantal kandidaten dat per regio voor 
de landelijke selectie kan worden aangemeld, hangt af van het aantal 
ontvangsten in de regio. Er worden voor de landelijke selectie slechts 
zoveel kandidaten geaccepteerd als er voorzittersverklaringen voor 
ontvangst in die regio zijn. 
Uiterlijk 19 oktober 2009 meldt de RJC de kandidaten van de regio 
(van elke kandidaat 4 aanmeldingsformulieren en eventueel de 
resultaten van de regionale selectie) aan bij: de secretaris van de 
selectie commissie t.w.: 
H. Dil (RC Castricum )
‘t Stet 4, 1921 BT Akersloot
tel. 0251-311842, e-mail: heindil@quicknet.nl
Ook geeft hij/zij dan (op basis van voorzittersverklaringen) aan welke 
clubs zullen ontvangen, resp. in de zomer van 2010 of vanaf januari 
2011. 

1.1.3. De landelijke selectie 
Om de uitzendbaarheid te toetsen wordt door de MDJC een landelijke 
selectie georganiseerd. Van de deelnemers wordt verwacht dat 
zij als ambassadeur voor ons land kunnen optreden. Tijdens de 
selectie wordt gelet op: sociale en taalvaardigheid, op stabiliteit, op 
inlevingsvermogen en op de reacties op de voorgelegde situaties. 
Algemene belangstelling en kennis van ons eigen land zijn uiteraard 
ook elementen die een rol spelen. De leeftijd en de opleiding worden 
daarbij natuurlijk betrokken. Deze eigenschappen en vaardigheden 
worden ‘getest’ in interviews en in groepsopdrachten.
De landelijke selectie vindt plaats op zaterdag 31 oktober 2009; de 
kandidaten krijgen bericht of zij tot deze selectie zijn toegelaten. Rond 

10 november ontvangen de kandidaten bericht of zij voor uitzending in 
aanmerking komen, dan wel dit jaar niet aan de selectiecriteria hebben 
voldaan. De Selectie Commissie zal de geselecteerde kandidaten 
vragen het Application form in viervoud in te vullen. Het International 
Application form is op te halen op de website: http://www.rotary.nl/
yep/download/forms/.

De formulieren worden mede ingevuld door de sponsorclub. Op 12 
en 13 december 2009 vindt er een oriëntatieweekend plaats. Alle 
Application Forms dienen voor dit weekend volledig ingevuld te zijn. 
Tijdens dit weekend zijn ook leden van ROTEX aanwezig. (ROTEX is 
de vereniging van ex-uitwisselingsstudenten.) Zij vertellen over hun 
ervaringen in het buitenland. 
In de periode december tot eind februari zullen de landencoördinatoren 
samen met hun collega’s in het buitenland trachten de uitwisselingen 
naar de gewenste landen mogelijk te maken. Zodra dit gelukt is krijgen 
de kandidaten daarover meteen uitsluitsel.
Op zaterdag 27 maart 2010 worden de uit te zenden kandidaten 
met hun ouders uitgenodigd om informatie te ontvangen over de 
uitzending. Begin juni 2010 wordt de Farewell-party gehouden. 
Tijdens die bijeenkomst ontvangen de uit te zenden kandidaten en 
hun ouders de laatste instructies. Aanwezigheid van kandidaten en 
hun ouders op deze beide data is verplicht.

1.1.4. Verplichtingen van de uitgezonden jongeren
-  Voor het vertrek moet de jongere die uitgezonden wordt zich 

presenteren op een bijeenkomst van de sponsorclub. 
-  Tijdens het verblijf in het buitenland zal zij/hij enkele keren bij de 

ontvangende club een inleiding moeten houden over Nederland 
en de Nederlandse gewoonten en cultuur. 

-  Ook moet de jongere de landencoördinator en de CJC van de 
sponsorclub regelmatig op de hoogte houden van de ervaringen 
in het buitenland via e-mail en het z.g. bi-monthly report. 

-  Na terugkomst is zij/hij verplicht tijdens een bijeenkomst van de 
sponsorclub een inleiding te houden over het uitwisselingsjaar. 

-  Op 17 september 2011 (’s avonds) worden alle ex-jaaruitwisselings-
scholieren verwacht op een bijeenkomst om met leden van de 
MDJC en de landencoördinatoren alles de revue te laten passeren. 
Op die manier kan van de opgedane ervaringen geleerd worden. 

-  Zij worden ook uitgenodigd om op zaterdag 18 september 2011 
tijdens de jaarlijkse informatiedag in Nieuwegein voorlichting te 
geven. 

-  Er wordt verwacht dat de uitwisselingsscholier na terugkomst 
in Nederland actief lid is van ROTEX en binnen deze vereniging 
meewerkt aan: de selectie, de Farewell-party, de weekends, 
enz. het verstrekken van informatie aan Rotary Clubs en nieuwe 
uitwisselingsscholieren. (De contributie is voor de eerste 2 jaar al 
in het inschrijfgeld voor organisatiekosten inbegrepen).

Na de landenindeling is de verdere regeling van het uitwisselingsjaar 
in handen van de landencoördinatoren: - Zij worden ook uitgenodigd 
om op zaterdag 18 september 2010 tijdens de jaarlijkse informatiedag 
in Nieuwegein voorlichting te geven. 

Na de landenindeling is de verdere regeling van het uitwisselingsjaar 
in handen van de landencoördinatoren:
voor de landen van het Noordelijk Halfrond:
B. de Jong (R.C. Leeuwarden) 
van der Walstraat 66,  9251 RH Burgum
tel. 058-2138707, e-mail: bettinadejong@goforcolour.nl 

voor de landen van het Zuidelijk Halfrond: 
T. Verdegaal (R.C. Aalsmeer-Uithoorn)
Distellaan 13, 1424 SC De Kwakel
tel. 0297-326490, mobiel: 06-20302425, 
email: ted.verdegaal@live.nl

1.1.5. Kosten van de uitzending
Voor de kosten moet gerekend worden met de volgende posten, 
waarvan er enkele zijn geschat:
Aanmelding en selectie € 60,-
Orientatieweekend  € 70,-
Inschrijving-organisatiekosten  € 570,-
(incl. 2 jaar lidmaatschap van Rotex á € 20.-)
Verzekering  € 450,-
Reiskosten (afhankelijk van de bestemming) € 800,- tot € 1300,-
Diversen  € 250,-
Zakgeld (*)  € 1150,-
Rondreis in het gastland (**) € 1300,-
Blazer  € 80,-
Totaal ca. € 5000,-

(*) De scholieren ontvangen van de gastclub een bedrag aan zakgeld 
equivalent aan ca. $ 100,- per maand. Het hier genoemde bedrag is 
een schatting van het aanvullende bedrag.
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(**) Veelal wordt de mogelijkheid geboden om in het uitwisselingsjaar 
deel te nemen aan een of meer reizen door het land en/of aangrenzende 
landen, samen met andere buitenlandse studenten. De deelname 
hieraan is vrijwillig. De kosten hiervan zijn verschillend, maar men 
moet rekenen op een eigen bijdrage van ongeveer US $ 1500,-

1.2 Ontvangst

1.2.1. Draaiboek
Van iedere Rotary Club wordt verwacht dat men deelneemt aan het 
jaaruitwisselingsprogramma (want dat vergroot het aantal mogelijke 
uitzendingen in de regio). Er wordt vanuit gegaan dat men beschikt 
over drie gastgezinnen en één reservegezin. Dit kunnen zowel 
gezinnen van Rotarians als ook van niet-Rotarians zijn. Te denken 
valt vooral aan gezinnen waarvan een dochter of zoon uitwisseling 
deelneemt of heeft deelgenomen. De ontvangst van een jaarkind 
is een zaak voor de hele club en niet alleen voor de gastgezinnen 
en/of counselor. Probeer de buitenlandse scholieren dan ook zoveel 
mogelijk deel te laten nemen aan diverse activiteiten van de club en 
laat ze in het weekeinde te gast zijn bij een Rotarian van de club. De 
CJC vindt in het Draaiboek voor ontvangst Jaarkind alle informatie 
over de voorbereiding, ontvangst e.d. Zie de website: 
http://www.rotary.nl/yep/download/pub/stud/drbkjk.pdf 

Zorg voor duidelijke en goede informatie vooraf aan de gastouders. 
DJC-en en RJC-en kunnen hierover voor hun district of hun regio 
centraal bijeenkomsten organiseren. Leden van de cie. Jaaruitwisseling 
zijn bereid daarbij aanwezig te zijn. De jaarstudenten afkomstig van 
het noordelijk halfrond verblijven hier van augustus tot juli, die van 
het zuidelijk halfrond zijn bij ons te gast van januari tot december. Een 
briefing in juni en een in november is dus gewenst.
Voor de aanvraag van de verblijfsvergunning ontvangt de CJC alle 
informatie van de landencoördinatoren. A.u.b. niet zelf stappen 
ondernemen bij de Immigratie en Naturalisatiedienst (IND) of gemeente 
voordat u de papieren heeft gekregen.

1.2.2. School
Het uitwisselingsprogramma is een scholierenprogramma, daarop is 
hun visum gebaseerd. Het is de bedoeling dat de buitenlandse meisjes 
en jongens hier een school voor Voortgezet Onderwijs bezoeken. 
Soms wordt hiervan afgeweken en zoekt men andere mogelijkheden, 
b.v. binnen het beroepsonderwijs of hoger onderwijs.
Van groot belang is dat de buitenlandse ‘student’ de Nederlandse 
taal leert en in contact komt met Nederlandse leeftijdgenoten; 
studieresultaten hebben niet de hoogste prioriteit.
Om de buitenlandse jongeren op weg te helpen met het leren van het 
Nederlands, wordt in augustus en in februari een Introductiecursus, 
de ‘Dutch Orientation Course’ (DOC), georganiseerd. De buitenlandse 
studenten leren hier iets van de eerste beginselen van het Nederlands 
en ze worden geïnformeerd over de zeden en gewoonten in ons land. 
De DOC duurt een week; dus na deze cursus verstaan en spreken ze 
nog geen Nederlands!
Als de jongelui zich redelijk in het Nederlands kunnen uiten, is het 
gemakkelijker om met alle Nederlanders met wie zij in contact komen 
van gedachten te wisselen en de lessen op school zo goed mogelijk 
te volgen. Door uitsluitend Nederlands met hen te spreken, leren onze 
buitenlandse gasten onze taal het snelst.

1.2.3. Reizen
Het is de buitenlandse studenten niet . . . (zie huidige tekst)
Om aan de buitenlandse studenten toch iets meer van Europa te laten 
zien, kan in het lopende Rotary uitwisselingsjaar een Europatour of  een 
mogelijk alternatieve gemeenschappelijke reis worden georganiseerd 
waarbij enkele Europese steden worden bezocht. De leiding van deze 
reis staat onder leiding van een door de MDJC hiertoe aangewezen 
Rotarian. De kosten van deze reis zijn voor rekening van de deelnemer 
en dienen vooraf te worden betaald. Het is de bedoeling dat de 
gastclub hiervan tenminste € 350,00 voor haar rekening neemt. 
In november 2009 zal de MDJC een definitief besluit nemen hoe e.e.a. 
georganiseerd wordt c.q. plaats zal vinden.
Voor inlichtingen over de Europatour kan men zich richten tot:
D.G.G.M. Alexander(RC Amersfoort-West)
Raaphorst 59, 2352 KL Leiderdorp
tel.: 071-5894822; e-mail: dggmalexander@casema.nl

1.2.4. Kosten voor de ontvangende club
De gastclub verleent gastvrijheid aan de buitenlandse gast, waarbij 
naast kost en inwoning in de gastgezinnen (waarvoor over het 
algemeen geen financiële tegemoetkoming wordt gegeven) met de 
volgende kostenraming rekening moet worden gehouden: 
Zakgeld ca 11 x 100 Euro    € 1100,-
Reisgeld, kosten weekends, Farewell-party,
porti, films, N.S.-kortingskaart, cadeaus 
(St.Nicolaas, Kerstmis, verjaardag)  € 400,-
Schoolkosten (boeken, schoolfonds e.d.)  € 180,-

Contributies (sport e.d.)  € 150,-
Bijdrage Europatour  € 350,-
Diversen  € 200,-
Totaal ca:  € 2500,- 

Dit is een schatting, er kunnen extra kosten bijkomen, o.a. afhankelijk 
van de afstand naar school. Een fiets moet door de club beschikbaar 
worden gesteld.
Aanbevolen wordt op kosten van de Rotaryclub een N.S.-kortingskaart 
aan te schaffen. (NB: De OV-jaarkaart van de Nederlandse 18+ 
studenten kan niet worden verkregen; deze is alleen beschikbaar voor 
scholieren met studiefinanciering.)

1.2.5. Begeleiding 
De begeleiding van onze studenten gedurende hun verblijf in 
Nederland is in handen van de inbound coördinator: 
Bob Boersma, (RC Apeldoorn-Noord), 
Meibloem 13, 7322 TM Apeldoorn
tel. 055-3564141 of mobile 06-53937194,
e-mail: bobboersma@hotmail.com 

Bij problemen dient men met hem contact op te nemen.
Er worden gedurende het verblijf van de jongelui hier in Nederland 
enkele weekend-evenementen georganiseerd.  
Zie de Agenda op de website: http://www.rotary.nl/yep/agenda/ 

1.2.6. Opgave voor ontvangst 
In de meeste regio’s is een schema opgesteld, waarin de ontvangsten 
door de clubs voor een aantal jaren is vastgelegd. De RJC herinnert 
in augustus de clubs aan hun afspraken. Als een club tussentijds een 
extra ontvangst wil, neemt de CJC contact op met de RJC. Deze 
verzamelt alle opgaven van de clubs in de regio die willen ontvangen 
en geeft ze met de aanmeldingen voor de selectie en de getekende 
verklaringen van de clubvoorzitters vóór 29 november 2009 door aan: 
de voorzitter Selectie commissie:
L.A.M. Aarden (l.a.m.aarden@wxs.nl). 

DE SHORTTERM EXCHANGE PROGRAMMA’S (STEP)

2. Zomervakantie-uitwisseling (SHEP) Family to Family
Dit programma biedt de mogelijkheid aan gemotiveerde studerende 
jongeren tussen 16 jaar en 19 jaar om 3 à 4 weken in een gezin in de 
USA, Canada, Mexico, Japan, en Taiwan door te brengen of 6 à 7 
weken in Argentinië, Brazilië of Zuid Afrika.
Zij zijn te gast bij gezinnen van leden van de plaatselijke Rotaryclubs 
of in een gezin dat de plaatselijke Rotaryclubs daarvoor geschikt acht. 
Een dochter of zoon van dat gezin heeft zich ook voor deelname aan 
het programma aangemeld en zal bij de Nederlandse familie te gast 
zijn (‘wederkerigheid op gezinsniveau’). De SHEP-coördinator zal 
tussen deze twee deelnemers een ‘Match’ tot stand brengen.
Plaatsing gebeurt in volgorde van binnenkomst van het SHEP-
aanmeldingsformulier bij de coördinator. Alle CJC’en ontvangen 
in september gedetailleerde informatie. Bij deelname treedt de 
plaatselijke Rotaryclub op als ‘sponsorclub’.
Uitwisseling met USA, Canada, Mexico, Japan en Taiwan:
De uitwisseling vindt over en weer plaats in de zomervakantie (eind 
juni – augustus). 
De ontvangst van de ‘match’ in Nederland en het verblijf in het 
buitenland is o.a. afhankelijk van de vakantieperiodes maar vindt 
steeds aansluitend plaats in de voorafgaande of daaropvolgende 3 
à 4 weken.
Uitwisseling met Argentinië, Brazilië of Zuid Afrika:
Bij deze uitwisseling gaat de Nederlandse scholier in de zomervakantie 
(eind juni – augustus) 6 à 7 weken naar het gezin van de ‘match’. De 
ontvangst in Nederland vindt in december/januari plaats want dan 
heeft zijn/haar ‘Match’ zomervakantie. Deze ontvangst in Nederland 
kan zowel vóór als ná het verblijf in het buitenland van de Nederlandse 
scholier plaatsvinden.
De kosten voor een deelne(e)m(st)er aan het Summer Holiday 
Exchange Program zijn:
inschrijfgeld (€ 80,-), zakgeld- en vliegticket deelne(e)m(st)er. (Het 
vliegticket wordt in overleg met de kandidaat deelne(e)m(st)er door de 
Rotary-coördinator geboekt.)
Aanmelden voor alle genoemde landen: 
tussen 15 september 2009 en 31 januari 2010 door het SHEP-
aanmeldingsformulier in te vullen en te zenden naar:
de SHEP-coördinator:
Th. Alberts (R.C. Gulpen-Vaals)
Rijksweg 69, 6271 AC Gulpen
tel. 043-4501420, fax 043-4506009, e-mail: step.rotary@home.nl.

Het formulier vindt u op de website: 
http://www.rotary.nl/yep/download/forms/ 
Verdere info op: http://www.rotary.nl/yep/programma/fam/
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De begeleiding naar en in het buitenland gebeurt door:
USA en Canada: 
L. Perlitius (R.C. Landgraaf)
Mgr. Boijmansstraat 8, 6471 VD Eygelshoven
tel. 045-5322792, email: l.perlitius@planet.nl
Overige Landen:
Th. Alberts (R.C. Gulpen-Vaals)
Rijksweg 69, 6271 AC Gulpen
tel. 043-4501420, e-mail: step.rotary@home.nl

3. Europese Jeugduitwisseling (EEMA-gebied) 

Camps & Tours
Ook bestaat de mogelijkheid om in de zomervakantie deel te nemen 
aan een groepsactiviteit met als doel, kennis te maken met jonge 
mensen uit andere Europese landen én wanneer men deelneemt aan 
een Zomer Tour in het buitenland, om de cultuur van een bepaald land 
waar men met elkaar verblijft, nader te leren kennen.

3.1. Uitzending : ’Nederland-Uit’ (outbound)
De Europese landen, en dikwijls ook Israël, Turkije, Californie, Canada, 
Egypte, India (April) en Taiwan organiseren in de periode van juni t/
m september Zomer Tours en speciale kampen, zoals zeil-, ski- en 
sportkampen, alsmede handicamps. De leeftijd van de deelnemers 
varieert van 15 - 24 jaar. Tijdsduur 1 à 2 weken.
De kampen worden aangekondigd op de website www.rotary.nl/yep/. 
Door het buitenland worden uitnodigingen aan de MDJC gestuurd, 
waarbij men een jongen of meisje van een bepaalde leeftijd én in 
een speciale periode kan ontvangen. In zo’n geval komen alleen 
gegadigden in aanmerking, die aan deze voorwaarden voldoen 
en voor dat ene land belangstelling hebben. De belangstelling is 
hiervoor doorgaans groter dan het aantal beschikbare plaatsen, stuur 
daarom z.s.m. de aanmeldingen op. Aanmelding is mogelijk d.m.v. 
formulieren, die men bij G. Armbrust kan aanvragen of via de website 
kan downloaden: http://www.rotary.nl/yep/download/forms/ 
Op het aanmeldingsformulier (A) dient men duidelijk aan te geven:
- de periode waarin men beschikbaar is
-  de landen waarnaar de voorkeur uitgaat (als er geen specifieke 

voorkeur is en men naar elk Europees land wil, moet dit vermeld 
worden). 

Het aanmeldingsformulier moet, door de aanmelder en de 
clubjeugdcommissaris (CJC) van de sponsor Rotary Club ondertekend, 
worden opgestuurd naar: 
G. Armbrust (R.C. Laren-Blaricum)
Vinkebaan 5, 1251 EJ Laren
tel. 035-5380099, fax 035-5384499, e-mail: gerard@armbrust.nl

De kosten voor aanmelding zijn € 91.-, bij afwijzing van de aanvraag 
wordt € 68.- teruggestort. De aanmelding staat open tot 1 mei 2010. 
Hoe eerder men zich aanmeldt, hoe groter de kans is, dat aan wensen 
voldaan kan worden. Verder moet u rekening houden met reiskosten 
naar de plaats waar het kamp wordt gehouden en met zakgeld ter 
plaatse.

3.2. Ontvangst in Nederland: ‘Nederland-In’ (inbound)
In Nederland worden jaarlijks Zomer Tours, zeilkampen e.d. 
georganiseerd. Gewoonlijk treden daarvoor twee Rotary Clubs 
gezamenlijk op als organisatoren. Zij zorgen voor huisvesting in 
gastgezinnen en stellen een programma samen voor de buitenlandse 
deelnemers. De grootte van de te ontvangen groep varieert van 16 
- 21 personen. 
De clubs kunnen zich voor het organiseren van een zomer tour in 2010 
vóór 15 november 2009 via hun RJC opgeven.
Nadat de aanmeldingen, via de RJC-en, bij de YEO inbound Nederland 
van de MDJC zijn binnengekomen, worden telkens twee ontvangende 
clubs door haar ‘gekoppeld’.
Tijdens een, door haar belegde, bespreking van ± anderhalf uur wordt 
dan in onderling overleg het volgende tussen de twee ontvangende 
clubs vastgelegd: 
1. het maximale aantal deelnemers; 
2. de leeftijdsgrenzen van de deelnemers; 
3.  de periode waarin de buitenlandse deelnemers worden 

ontvangen; 
4.  de onderlinge volgorde d.w.z. welke club ontvangt in de eerste 

week en welke club neemt de tweede week; 
5.  welke CJC van de ontvangende clubs de coördinatie tussen de 

twee clubs én de deelnemers ter hand zal nemen; 
6.  het maken van een programma met ‘thema’, in onderling overleg 

tussen de twee clubs en het maken van een programmaboekje 
t.b.v. de deelnemers (in het Engels); 

7.  overige zaken, zoals: gastgezinnen, deelname eigen jongeren, het 
maken van een draaiboek, verzekeringen, financiën.

Voor inlichtingen kan men zich wenden tot:
Mrs. L.S.M. Bakker (R.C. Purmerend-Polderland)
Moerasvaren 23, 1441 SN Purmerend 

tel.:  / 06-21223457, e-mail: l.bakker3@chello.nl
Zie voor informatie.
http://www.rotary.nl/yep/programma/kort/camps/
En zie voor de aanmeldingsformulieren:
http://www.rotary.nl/yep/download/forms/

4. New Generations Exchange (NGE),voor jongelui tussen 18 en 
25 jaar (20-27) 
(zie ook www.rotary.nl/yep/programma/nge) 

De van oudsher bestaande jeugduitwisselingsprogramma’s zijn 
bedoeld voor jongeren tot 18 jaar. In het besef dat hierdoor een 
belangrijke leeftijdscategorie niet bediend kan worden, heeft de 
RI Board in 1996 besloten de clubs de mogelijkheid te geven 
programma’s te ontwikkelen voor jongelui tussen 18 en 25 jaar (20-27 
jaar). Dit programma heeft de naam gekregen: NGE. Ook hier staat 
natuurlijk het bevorderen van interculturele contacten ten behoeve 
van een betere internationale verstandhouding voorop. 
In de doelgroep vallen scholieren, studenten en young professionals, 
kinderen van zowel rotarians als non-rotarians. De uitwisseling is 
mogelijk van club tot club, van district tot district of met gebruikmaking 
van eventuele andere goede en betrouwbare contacten, met een 
duur van één week tot drie maanden en alle termijnen daartussen. 
De inhoud van het programma kan bestaan uit alle denkbare 
activiteiten, variërend van een professionele stage, sociaal werk en 
cursussen tot culturele, toeristische, sociale en sportieve bezigheden. 
Als randvoorwaarden gelden dat de jongelui logeren in rotary-
gastgezinnen, de reis- en verzekeringskosten voor rekening van de 
deelnemer of de uitzendende club komen en dat de ontvangende club 
de programmakosten betaalt.
Vanzelfsprekend logeren de jongelui bij Rotarygastgezinnen. Het 
aantal te ontvangen gasten, de duur van het verblijf en de periode 
van het jaar is een zaak van overleg met de uitzendende club, evenals 
de vraag of wederkerigheid door een van beide clubs wordt gewenst. 
Betrek ook, indien mogelijk, Rotaract en Rotex bij de voorbereiding en 
uitvoering van het project. Houdt rekening met een voorbereidingstijd 
van minstens één jaar!
Het is niet de bedoeling dat door NGE-projecten bestaande jeugduit-
wisselingsprogramma’s worden verdrongen. Ook moet zo’n project 
niet concurreren met lopende (zoals Erasmus, Leonardo en Socrates) 
MBO-,HBO- en Universiteitsprogramma’s. 
Bestudeer eens, samen met de clubgenoten en partners, de op 
aanvraag beschikbare uitvoerige Handleidingen. Hierin staat stap voor 
stap aangegeven hoe een NGE-project vorm kan krijgen. Voorstellen 
voor nieuwe varianten of voor verbetering van de beschreven formules 
zijn van harte welkom.
De NGE-coördinator in jouw district is te allen tijde bereid tot het 
geven van een nadere toelichting, per e-mail, per telefoon of in de 
vorm van een inleiding in jouw club.
Per district zijn dit de volgende coördinatoren:
D 1550 Jozé Janssen (RC Elst-Over Betuwe)
jozejanssen@hetnet.nl
D 1560 Daan Wever (RC Enschede)
drwever@home.nl 
D 1570  Antoinette Dorresteijn  (RC Bunnik)
a.dorresteijn@planet.nl 
D 1580 Ed Stuij (RC Zaandam-Oost)
ed.stuij@accsal.nl 
D 1590 Kees Schmalz (RC Hoogeveen-Middenveld) 
k.schmalz@hetnet.nl 
D 1600 Vacature
D 1610 Hans Maathuis (RC Etten-Leur)
hans.maathuis@planet.nl 
Voor verdere inlichtingen en voor het aanvragen van de Handleidingen 
kun je bij hen terecht, maar ook bij de landelijke NGE-coördinator 
Anneke Assen, RC Nijmegen, T: 024 3790063,
E: anneke.assen@gmail.com 

-  De NGE-coördinatoren zullen het ontvangen van informatie 
over de uitvoering van NGE-projecten bijzonder op prijs stellen. 
Deze rapportages zijn van belang om inzicht te krijgen in de 
ontwikkeling van het NGE-programma in Nederland. De gegevens 
uit deze informatie zullen tevens gebruikt worden voor het verslag 
over de omvang van de jeugduitwisselingsactiviteiten dat jaarlijks 
bij Rotary International wordt ingediend. Bovendien kunnen ze 
als voorbeeld dienen voor andere clubs. Clubs vragen vaak om 
ervaringen. Ervaringen zijn niet te delen, als ze niet bekend zijn.

Voorts, om misverstanden te vermijden, RYLA (Rotary Youth 
Leadership Award) (weliswaar voor dezelfde leeftijdsgroep 18-25) en 
GSE (Group Study Exchange) (voor 25-40 jarigen) vallen niet onder de 
noemer van Jeugduitwisseling. Deze beide formules worden onder 
verantwoordelijkheid van de DG uitgevoerd.

mailto:jozejanssen@hetnet.nl
mailto:drwever@home.nl
mailto:a.dorresteijn@planet.nl
mailto:ed.stuij@accsal.nl
mailto:k.schmalz@hetnet.nl
mailto:hans.maathuis@planet.nl
mailto:anneke.assen@gmail.com
mailto:gerard@armbrust.nl
l.bakker3@chello.nl

