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Half november haalde tandarts Susanne
Poots (28) tijdens het 50-jarig bestaan van
de Rotaryclub in Zevenbergen een bedrag
van 51.000 euro op voor de Flying Dentist
Foundation, een organisatie die medische

hulp verleent in het ontoegankelijke binnen-
land van Suriname.
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usanne Poots werkt al vijfjaar als ‘vliegende

tandarts’ in Suriname. Ze is hoofd van de

afdeling gebitsverzorging van de Medische
Zending en heeft een opleiding tandheelkunde
opgezet voor gezondheidswerkers. Nadat deze lokale
krachten geleerd hsebben om degelijke vullingen
te maken en patiénten goed te verdoven, zwermen
ze uit over de 57 poliklinieken van de Medische
Zending. Voor de komst van Poots had de organisa-
tie geen tandarts. “Als je tandpijn had, ging de kies
eruit”, zegt Gaitree Baldewsingh, arts en regio-
manager Boven Suriname. “Susanne is de eerste
die beleid heeft gemaakt voor tandheelkundige
zorg, behalve curatie ook preventie. Ze heeft de men-
sen in het binnenland geleerd tanden te poetsen.”

Baldewsingh is vaak met Poots naar de tribale
stammen in de binnenlanden getrokken

en noemt haar avontuurlijk en moedig. De stam-
men bestaan uit Marrons, afstammelingen van
gevluchte slaven, en Indianen, de oorspronkelijke
bevolking van Suriname. In totaal 60.000 mensen.
‘Dokter Susanne’ leert de kinderen tanden poetsen
en zoekt uit welke smaak tandpasta ze het ‘lek-
kerst’ vinden. “Ze is heel vasthoudend en blijft net
zo lang tot de mensen het doorhebben.” Vaak er wel
een slaapplaats op een van de poliklinieken, maar
het lukt niet altijd om die over het water te berei-
ken. In het donker wordt er niet gevaren, omdat de
rivieren vol rotsen zitten. Poots deinst er dan niet
voor terug om haar hangmat ergens in de open-
lucht op te hangen.

Evert van Amerongen, docent op het Academisch
Centrum Tandheelkunde Amsterdam, had een
vooruitziende blik toen hij dacht: jij bent er eentje
voor Suriname... “Ze beschikt over bezieling en cha-
risma. Ik had het gevoel dat ze geknipt was om een
tandheelkundig project in de binnenlanden van
de grond te tillen.” Van Amerongen kreeg gelijk, al

frappeerde het hem dat ze zo snel zo veel verant-
woordelijkheid kreeg. Voor Poots was het geen
sprong in het duister. Ze had tijdens haar studie al
een paar maanden onderzoek verricht in Suriname
naar de gebitstoestand van kinderen. En dat was
van beide kanten goed bevallen.

De plekken waar Poots werkt, zijn alleen maar
per boot of vliegtuig bereikbaar. Vandaar de
naam Flying Dentist Foundation, de organisatie
waarmee het thuisfront haar krachtig ondersteunt.
Dat is hard nodig, want de introductie van tandheel-
kundige zorg bij de klinieken in het Surinaamse
binnenland gaat gepaard met hoge opstartkosten.
Poots heeft het tijdens haar presentaties voor de
Rotary ook uitgelegd: tandheelkundige zorg is dure
zorg. Om eenvoudige dingen te kunnen doen, heb je
specifieke instrumenten, materialen en apparatuur
nodig. De cheque van 51.000 euro is zeer welkom. De
ICCO, de interkerkelijke organisatie voor ontwikke-
lingshulp, deed er nog eens 80.000 euro bovenop.
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Momenteel volgt Poots een masteropleiding
aan de Universiteit van Maastricht om zich meer
te bekwamen in het onderwijs op het gebied van
gezondheidszorg. In maart 2010 gaat ze terug naar
Suriname. Collega-artsen bieden haar vaak aan om
een poos te komen helpen. Ze willen persoonlijk
een steentje bijdragen. “Dat is een mooi aanbod,
maar de kracht van ontwikkelingswerk ligt echt in
de overdracht aan lokale mensen.” Susanne Poots
zal zich de komende jaren dan ook blijven richten
op het opleiden, inspireren, motiveren en coachen
van Surinaamse gezondheidswerkers. <

Op deze pagina staat een (para)-
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