
Poel Plus Loop groot succes 

DDoooorr  ddee  wweebbssiitteerreeddaaccttiiee  

 

Op 10 september 2015 werd in Amstelveen de eerste PoelPlusLoop gehouden, 
een sportief evenement voor alle Amstelveners, georganiseerd door Rotaryclub 
Amstelveen. 

Op deze manier wilde RC Amstelveen het thema ‘bewegen’ op de kaart zetten 
in Amstelveen en omstreken en een opbrengst genereren voor ‘Spieren voor 
Spieren’. 

Alles speelde zich af in het Oude Dorp van Amstelveen en in het natuurgebied 
rond De Poel. 

Iedereen, van jong tot oud kon deelnemen in verschillende ‘runs’.  

De uitdagingen bestonden uit: 

- Een kidsrun, waarbij basisschool leerlingen tussen 4 en 12 jaar over een kort 
parcours zoveel mogelijk rondjes liepen. 

- Een afstandenrun van 5 en 10 kilometer; 1 of 2 rondjes om De Poel. 

- Een obstakelrun; een parcours eveneens rond De Poel, maar dan over 
verschillende obstakels. 

 

-RANA was goed vertegenwoordigd- 



- Een wandeling door het Amsterdamse Bos onder leiding van een 
boswachter. 

- Een naalhakkenrace van ongeveer 60 meter in de Dorpsstraat in het Oude 
Dorp als spectaculair slotevenement’. 

 

 

Deelnemers konden zich laten sponsoren via eigen actiepagina’s op een 
website.  

De organisatie kijkt terug op een succesvol evenement.  

Er is voor de stichting ‘Spieren voor Spieren’ 25.000 euro opgehaald.  

 

 

 

 

 



Kijk naar de sfeerimpressie van RTVA. 

 

Klik op https://www.youtube.com/watch?v=jWhUP6-RpEY 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=jWhUP6-RpEY


 


