Facial-expressions




7 universele emoties raul exman

» Angst

» Blijdschap

» Boosheid

» Minachting

» Verbazing

» Verdriet

» Walging/afkeer




Macro expressies

» Grote beweging in de gezichtsspieren
» Heftige emotie
» Direct herkenbaar




Subtiele expressies

» Kleine beweging in de gezichtsspieren
» Vluchtige emotie
» Moeilijk herkenbaar




Micro expressies

» Microbeweging in de gezichtsspieren
» Onbewuste emotie

» Zeer moeilijk herkenbaar

» Zeer kortdurend




Angst

» Trigger: dreiging of schade

» Functie: vermijden of reduceren schade/pijn
» Houding: bevriezen of wegbewegen

» Gevoel: koude handen, warme benen

» Vocaal: hoge pitch, schreeuw of gil




ANGST
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oogleden

.“..... Lippen gestrekt horizontaal




Blijdschap

» Trigger: plezierige sensatie

» Functie: sociaal signaal van vriendelijkheid
» Houding: opgericht

» Gevoel: warm

» Vocaal: uitademen, lachen




BLIJDSCHAP
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Boosheid

» Trigger: blokkeren van doelen, overschrijden
van grenzen

» Functie: opruimen blokkade, elimineren van
dreiging

» Houding: hoofd/kin vooruit

» Gevoel: warm hoofd, warme schouders

» Vocaal: raspend, luid en snel




BOOSHEID

-------Wenkbrauwen naar beneden

.@ Ogen gefocust

...@ Lippen gespannen naar binnen
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Minachting

» Trigger: immorele actie

» Functie: superioriteit vestigen

» Houding: langs de neus kijken

» Gevoel: goed voelen, groot en sterk
» Vocaal: neerbuigend




MINACHTING
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Verbazing

» Trigger: plotselinge, onverwachte beweging
» Functie: focus van aandacht

» Houding: hoofd beweegt weg of wegstappen
» Gevoel: aandacht

» Vocaal: kort inademen
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Verdriet

» Trigger: verlies

» Functie: roep om hulp, hersteltijd

» Houding: verlies van lichaamskracht

» Gevoel: dichte keel, pijn in middenrif, tranen
» Vocaal: stem schokkerig, zachter
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Walging/afkeer

» Trigger: stank, walgelijke beelden of geluiden
» Functie: weggaan van/afsluiten voor de bron
» Houding: wegdraaien

» Gevoel: kokhalzen

» Vocaal: yeach geluid




AFKEER

@ Neusbrug heeft rimpels

@ Bovenlip opgetrokken




Welke emotie?
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